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EKΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΠΤΥΧΙΟ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ Α.Π.Θ.  

 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΤΥΧΙΟ ΤΟΜΕΑ ΓΝΩΣΤΙΚΗΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 

Α.Π.Θ.  

 

ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΟ ΔΙΠΛΩΜΑ ΣΤΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΑΠΟ ΤΟ ΤΜΗΜΑ 

ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ Α.Π.Θ  

 

 

ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  

2000-2001 Άμισθη επιστημονική συνεργάτης Παιδοψυχιατρικό 

Τμήμα Ιπποκράτειου Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης 

 

2002-2011 Γραμματέας Επιτροπής Κοινωνικής Πολιτικής ΑΠΘ 

Κύριες δραστηριότητες και αρμοδιότητες Υπεύθυνη σε θέματα 

φοιτητών/τριών με αναπηρίες, αλλοδαπών φοιτητών/τριών, 

αιμοδοσίας στο Α.Π.Θ., οργάνωση πολιτιστικών εκδηλώσεων 

2011-2014. Υπεύθυνη σε διοικητικά θέματα, διδάκτορες και 

μεταπτυχιακούς φοιτητές. Γραμματεία Τμήματος Χημικών 

Μηχανικών, Πολυτεχνική Σχολή του Α.Π.Θ. 

2015 μέχρι σήμερα. ΕΔΙΠ. Τομέα Ψυχολογίας & Ειδικής 

Αγωγής. ΤΕΠΑΕ ΑΠΘ.  
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 Μέλος Οργανωτικών Επιτροπών σε ελληνικά συνέδρια/ημερίδες  
 

                                                                                                       1. Ημερίδα για τη Βαρηκοϊα και την Κώφωση, 30/9/2000, Αριστοτέλειο 

    Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης. 

 2. Διημερίδα της Ψυχολογικής Εταιρίας Βορείου Ελλάδος με τίτλο  

  «Ποσοτική και Ποιοτική έρευνα: Εφαρμογές στη Ψυχολογία και στην  

  Εκπαίδευση». Συνδιοργανωτές Ψυχολογική Εταιρία Βορείου Ελλάδος και  

 Τμήμα Ψυχολογίας Α.Π.Θ. 13-14/12/2002 Θεσσαλονίκη.  

 3. Συνέδριο με θέμα «Σύγχρονα προβλήματα της σπουδάζουσας  

 νεολαίας». Επιτροπή Κοινωνικής Πολιτικής 16-18.11.2007 Θεσσαλονίκη.  

 4. Ημερίδα του Κλάδου Νευροψυχολογίας με θέμα «Σύγχρονα θέματα  

νευροψυχολογίας» Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 15/5/2008.  

5. Συνέδριο με θέμα «Εκπαίδευση ατόμων με αναπηρίες». Επιτροπή 

Κοινωνικής Πολιτικής 5-11.3.2009, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης. 

6. Ημερίδα με θέμα «Ο εθελοντισμός στις μέρες μας» Επιτροπή 

Κοινωνικής Πολιτικής 13/3/2009, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο  

Θεσσαλονίκης.  

7. Ημερίδα με θέμα «Προβλήματα εφηβικής ηλικίας» Επιτροπή 

Κοινωνικής Πολιτικής 9/5/2009.Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης. 8. 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Φυσικές Επιστήμες στην 

Προσχολική Εκπαίδευση». 4-6/5/2018, Τμήμα Επιστημών Προσχολικής 

Αγωγής & Εκπαίδευσης ΑΠΘ. 

9. Συνέδριο με θέμα: «Ψυχολογία Παιδιών/Εφήβων & Κοινωνιολογία 

της παιδικής ηλικίας: Παράλληλοι μονόλογοι ή διαλογικές πρακτικές;. 

20-22/1/2023  Τμήμα Επιστημών Προσχολικής Αγωγής και Εκπαίδευσης, 

ΑΠΘ & Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης.  

 

Μέλος Οργανωτικών Επιτροπών σε διεθνή συνέδρια  

1.1st International Conference of the Psychological Society of Northern 

Greece «Quality of Life and Psychology» 3-5/12/2004 Φιλοσοφική Σχολή 

του Α.Π.Θ.  

2. 2 nd International Conference (IC2) of the Psychological Society of 

Northern Greece «Psychological Assessment» and 9th European 

Conference on psychological assessment (ECPA 9) of the European 

Association of Psychological Assessment. 3-6/5/2007 Thessaloniki, 

Greece. 

 3. 15th European Access Network (EAN) Annual Conference.30-

2/9/2006 Thessaloniki, Greece. 

 

Mέλος Επιστημονικών Επιτροπών σε συνέδρια 

 

1. Συνέδριο με θέμα: «Ψυχολογία Παιδιών/Εφήβων & Κοινωνιολογία 

της παιδικής ηλικίας: Παράλληλοι μονόλογοι ή διαλογικές 

πρακτικές;. 20-22/1/2023  Τμήμα Επιστημών Προσχολικής Αγωγής 

και Εκπαίδευσης, ΑΠΘ & Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής 

Εκπαίδευσης.  

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  

(Προφορικές, poster, εργαστήρια) 
Δουρούμα, Α. (2023). Ουτοπιστική έρευνα σε παιδιά: Έγκυρη 

ερευνητική μέθοδος ή όχι; αναλύοντας τις σκέψεις παιδιών 10 ετών 

για μια ιδανική μελλοντική κοινωνία.   

 

 



 

Dourouma, A. (2019). Gestalt: Morphological Psychology and 

applications in preschool education. Εργαστήριο. 12o 

Panhellenic Congress      OMEP, Patra, Greece.   
 

Dourouma, A. (2011, May). Humor as a way of communication   

in vulnerable social groups of students in Aristotle University of 

Thessaloniki. III Congresso Internazionale di Studi sull’ 

Umorismo in una Prospettiva Interdisciplinare: “ Aspetti teorici 

e applicazioni”, Thessaloniki, Greece.   

 

Polatoglou, H.M., Dourouma, A., Skoulidis, N. & Efklides, A. 

(2006, August). Organizing and optimizing a computer software 

and hardware environment to help visually impaired students. 

Paper presented at the 15th European Access Network (EAN) 

Annual Conference, Thessaloniki, Greece.  

 

Dourouma, A., Efklides, A., Pita, R., Kiosseoglou, G. & 

Orologas, A. (2004, April). Metamemory in multiple sclerosis: 

Relations with memory performance and duration of illness. 

Paper presented at the VIIth European Conference on 

Psychological Assessment, Malaga, Spain. 

 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
Pita, R., Kiosseoglou, G., Dourouma, D. & Orologas, A. (2002). 

Depression, fatigue and quality of life in  

patients with multiple sclerosis in Northern Greece. Hippokratia 

6(1): 62-66. 
 

 

Lazaridou, E., Mantziava, K., Pita, R., Kiosseoglou, G., 

Dourouma, A. & Orologas, A. (2006). Quality of life, depression 

and fatigue in patients with multiple sclerosis. Annals of General 

Psychiatry, 5 (Suppl 1): S156. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Kassapi, E., Polatoglou, H.M., Dourouma, D. & Kouzelis, S. 

(2008). The sign language interpreting for academic purposes: 

social, functional level in Aristotle University of Thessaloniki. 

Proceedings of 1st International Forum on Social Activism in 

Translation and Interpreting. 

 

 

Dourouma, A. (2009). The management of services for persons 

with disabilities: The application of humanistic psychology of 

Rogers. Proceedings of 1st Emuni Research Souk. 

 

 

 

 

 

ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ  

 

1. «Vergina» βραβείο at the 2ο Greek Conference of  

Psychophysiology for the poster presentation «The effect of 

depression, fatigue, and psychopathology on the quality of 

life of multiple sclerosis patients”, presented by Pita R., 

Kiosseoglou, G, Dourouma, D. & Orologas, A. 

Thessaloniki, 2003. 
 
 

 

2. Τρίτο διεθνές βραβείο for the poster presentation «The 

effect of depression, fatigue, and psychopathology on the 

quality of life of multiple sclerosis patients” at the 2nd 

International Congress on the Improvement of  Quality of 

Life in Dementia, Epilepsy and MS, presented by Pita R., 

Kiosseoglou, G, Dourouma, D. & Orologas, A. Vienna, 

2004. 

3. Δεύτερο διεθνές βραβείο  για παρουσίαση πόστερ «The 

influence of sexual life and demographic data on the quality 

of life of Greek patients with multiple sclerosis»,  presented 

by Dourouma, A., Pita, R., Kiosseoglou, G. & Orologas, A., 

at the 1st International Conference of the Psychological 

Society of Northern Greece «Quality of Life and 

Psychology», Thessaloniki, 2004. 

 

 

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

 
-Αγγλικά. Άριστη γνώση. Proficiency. University of Cambridge, UK.   

Grade: B. 



 

-Σέρβικα. Βασική γνώση.  Παρακολούθηση μαθημάτων σέρβικης 

γλώσσας ενός (1) μήνα.  

 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ 

-Department of Psychology, University of Nis, Serbia.  

-Laboratory of Psychology, University of Nis, Serbia. 

-Department of Psychology, University St Kliment Ohridski, Sofia, 

Bulgaria. 

 

 

 

ΑΛΛΕΣ ΓΝΩΣΕΙΣ 

ΠΤΥΧΙΟ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ “ECDL”. 

 


